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Heschel als gids in 
een overweldigende 

wereld
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oen muzisch theoloog en pedagoog Bas van 
den Berg (1953) op achttienjarige leeftijd met 
Heschel in aanraking kwam, zette dat zijn 
begrip van wat waarachtige religiositeit is op 
z’n kop. Als eerstejaars theologiestudent 

kreeg Van den Berg les van Yehuda Aschkenasy – de 
eerste rabbijn die op een christelijke universiteit les 
mocht geven. Er ging een wereld voor hem open. 
Heschel was, samen met Martin Buber, de 
belangrijkste leraar en inspiratiebron voor 
Aschkenasy: “Aschkenasy was in ons studenten 
geïnteresseerd. Religie begon voor hem bij het leven, 
de ervaring en de relatie. Dus het leren daarover begon 
daar ook – en niet bij de bronnen en verhalen. Dat is 
Heschel ten voeten uit. Dat blijkt ook uit zijn 
levensloop. Hij werd geboren in een Poolse Joodse 
familie van belangrijke chassidische rabbijnen. Hij had 
in zijn beschermde omgeving kunnen blijven om 
vervolgens ook een groot rabbijn te worden. Maar hij 
koos ervoor om midden in de wereld te gaan staan. 
Tijdens zijn studies en ook daarna, wonend en 
werkend in achtereenvolgend nazi-Duitsland, Polen, 
Engeland en Amerika.”
Drie jaar geleden kwam Van den Berg op het spoor van 
de bundel Moral Grandeur and Spiritual Audacity en 
besloot deze te vertalen: “Het belangrijkste wat 
Heschel mij heeft geleerd is ‘radical amazement’, 
radicale verwondering. Ik ben in een agrarische 
omgeving opgegroeid en tot mijn vijftiende heb ik 
eindeloos buiten gespeeld. Dat levensgevoel is weer 
naar boven gekomen door Heschels manier van 
schrijven. Zijn woorden zijn zo doorleefd. Bij hem is 
lichaam, ziel en geest verweven. Het een kan niet 
zonder het ander bestaan. Het is de kern van de 
chassidische spiritualiteit, dat Gods aanwezigheid in 
alles te vinden is. Alles is op een verborgen manier 
bezield. Overal kan je dus ook zowel lichamelijk, 
geestelijk als spiritueel veerkrachtiger worden, heler. 
Heschel neemt je daarbij bij de hand. Het gaat erom je 
dagelijks te trainen in dat niks vanzelfsprekend is, 
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Filosoof en theoloog Abraham Joshua Heschel (1907-1972) was 
met zijn werk onderdeel van een nieuwe beweging in het 

jodendom: van het hoofd naar het hart. Dit najaar komt het 
boek Morele moed en spirituele durf uit, een vertaling van een 
deel van zijn werk. Bas van den Berg, de vertaler, vertelt hoe 

Heschel juist nu kan inspireren en activeren. 
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waardoor je een openheid ontwikkelt voor wat er dan 
maar op je pad komt. Of dat nu iets verdrietigs, iets 
moois of beide tegelijkertijd is.”

Ik had eerlijk gezegd nog nooit van Heschel gehoord. 
Wat heb ik daarmee gemist; wat is er zo bijzonder aan 
hem dat je vond dat je zijn werk moest gaan vertalen?
“Zijn taal. Het is een taal die resoneert in mij, mijn hart 
bereikt. Het is bloemrijk, poëtisch – hij is een van de 
weinige godsdienstfilosofen die poëtische, 
metaforische taal gebruiken om ideeën onder woorden 
te brengen. Dit doet hij op deze manier omdat hij ervan 
overtuigd is dat de ideeën over God, mensen en de 
wereld eigenlijk niet in begrippen vallen uit te drukken. 
In plaats daarvan concentreerde hij zich op verhalen 
waarin de ervaringen van mensen centraal staan, 
waardoor je er emotioneel verbinding mee kan maken. 
Via Heschel ben ik me ervan bewust geworden dat 
iedere mens een ziel ontvangt als je in contact komt 
met spirituele bronnen die stromen, die raken. De ziel 
wordt als het ware wakker gekust op het moment dat 
je je laat raken door een psalm- of dichtregel. Je ziet 
hierin hoezeer hij werd geïnspireerd door de mystieke 
traditie, met name de kabbala. Ik leerde dat de ziel een 
soort ruimte is waarin dingen kunnen resoneren, en 
zich gaan verbinden met wat je zelf vindt, voelt of 
denkt. Er wordt iets tot trilling gebracht. Al met al 
heeft Heschel mij geholpen om mijn christelijk geloof 
losser te maken van alle begrippen en woorden die ik 
daarbij geleerd heb. Om vervolgens met meer liefde en 
aandacht betrokken te zijn bij de projecten die ik 
oppak.”

Wat is Morele moed en spirituele durf voor boek? 
“Het bevat essays en artikelen die Heschel schreef 
tussen 1936 en 1972. Ik heb een selectie gemaakt uit 
het omvangrijke Engelse origineel en daarbij artikelen 
uitgekozen die Heschels bijzondere manier van 
verbeelden, denken, spreken en schrijven kenmerken. 
Zo zijn er artikelen die basale religieuze begrippen 






